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Charakteristika programu

Preventivni program je soucdsti vychovné-vzdéldvacino procesu a podporuje
celkovy rozvoj osobnosti ditéte. Je zaméren na prevenci rizikového chovdni,
podporu dusevniho zdravi, rozvoj socidinich dovednosti a upeviovdni zdravého
zivotniho stylu. Vychazi z prirozenych potreb déti a respektuje vyvojova specifika
predskolnino véku.

1. Cile programu

* Podporovat zdravy psychicky i fyzicky vyvoj déti.

o UCit déti fesit konflikty nendsiinou cestou.

* Posilovat sebevédomi, sebeddvéru a vzdjemnou toleranci.

* Rozvijet zdravé merzilidské vztahy.

» Pfedchdzet projevim rizikového chovani (Sikana, ublizovani, agrese, z&vislosti
na digitainich médiich).

2. Zasady a vychodiska

 Program vychdzi z RVP PV a SVP MS.

* Respektuje vékoveé zvldstnosti déti predskolniho véku.

» DUraz na vytvdareni bezpecného, podnétného a vstficného klimatu.
* Spoluprdce s rodinou a komunitou.

3. Hlavni oblasti prevence v M$

* Rozvoj pozitivniho sebepojeti a zdravého sebevédomi.

* Rozvoj komunikacnich a socidlnich dovednosti.

* Ndcvik feseni konfliktd a zvidddani emoci.

* Podpora zdravého Zivotnino stylu (pohyb, stravovdani, pobyt venku).

* Vychova k ochrané zdravi a bezpedi (pravidla tfidy, prevence Uraz0).
e 7&klady prevence sikany a rizikového chovdni.

4. Konkrétni preventivni aktivity

* Pravidelné ranni kruhy — prostor pro sdileni pocitd, feseni drobnych spord
(Emusdci, Buddhovy pohddky aj.)

* Spolecné tvoreni pravidel tfidy (Co je dovoleno, co ne; prog).

* Pohybové hry a kooperativni hry (ndcvik spoluprdce).

* Pohdadky, pribéhy a dramatizace s etickym obsahem - Buddhovy pohddky,
Emusdaci, O fepé.. gj.

* Vytvarné a pracovni ¢innosti zamérené na vyjadreni emoci.



* Projektové dny: ,Den zdravi®, ,Den pratelstvi, “Den Uklidme Cesko” qi.

* Spoluprdce s mistni policii nebo hasici (besedy).

* Spoluprdce s rodici — informacni ndsténka, spolecné akce.

e Environmentdlni aktivity — vyn&seni Morany, pochody, péce o skolni zahradu.
* Masopust, Pochod gumdka, Vanocni besidka, Keramicka dilna pro déti a
rodice, Pdleni carodéjnic, Vitdni ob&dnkd, Cteni mistnich babicek détem,
Vitaminovy den, Ndvstéva hasicské stanice, Pravidelné prochdzky do lesa.

5. Spoluprdace a dalsi subjekty

* Rodi¢e a rodinni prislusnici.

e Zfizovatel.

* Pedagogicko-psychologickd poradna (PPP).
» Odbor socidlné pravni ochrany déti (OSPOD).
* Policie CR, hasici.

6. IpUsob vyhodnoceni programu

* Pribézné hodnoceni pii pedagogickych poraddch.

» ZAdznamy o chovdni déti a feseni pripadnych problému.

e Rocni z&vérecné zhodnoceni (co se osvédcilo, co zlepsit). Sledovani klimatu.
» Doporuceni pro dalii skolni rok.

7. Zodpovédnost

 Za tvorbu, realizaci a vyhodnoceni MPP odpovidd povéreny metodik
prevence v MS.

 Schvaluje feditelka nebo z&stupkyné feditelky.

Priloha:
* Vzor pravidel fridy.
» Seznam besed, projektovych dnd a pldnovanych akci.



PRAVIDLA PRO DETI
V MATERSKE SKOLE

CHOVANIKSOBE
A K OSTATNIM

» Jsme na sebe hodni, nehadame
se a neublizujeme si.

¢ Pouzivame slusna slova (prosim,
dékuii, promin).

* Naslouchamé druhym, kdyz mluvi

1 \_

\ : 7
DENNI REZIM

Rano se s rodici
rozloqcime a jdeme
si hrat do tridy.

Dodrzijeme
pravidia pri jidle -
sedime u stolu,
jime Cisté a v klidu,

odpocinek a kiid.

Poslouchame pani
ucitelku, kdyz svoldva déti.

BEZPECNOST
A POHYB

e Chodime pomalu
po tridé€ i po chodbé,
nebéhame mezi
hrackami a détmi.

» Hracky a pomucky
pouZivame sprayné
a bezpecné.

» Hracky si po sobé
ukiizime na své
misto.

o O veéci své
i kamaradu se
starame,
nenicimé je. |Q§
« UdrZujeme poradek
a cistotu.

" 0SOBNi

ZODPOVEDNOST

» Obieceni a obuv S
si zkousime Zviadnout /
sami. (0

= Hldsimé pani ucitelce, ||
kdyz néco potrebujeme
(na toaletu, pomoci.
kdyz se necitime dobre.




TRIDA MLADSICH DETI

f.
e

MAME KAMARADY = HRAGKY SI PUJCUJEME

neubliZujeme, nepereme se nehadame se o né

2 I

MLUVIME POTICHU = UKLIZIME HRACKY

kricime jen venku po sobé i kamaradiim

&

CHODIME POMALU

ve tridé nebéhame

POSLOUCHAME PANI UCITELKU
ona nam pomaha



AKCE V. M§ HOROUSANY A HOROUSANKY 2024/2025

Divadla — kazdy mésic 1x

Vystoupeni s plazi, pejsky

Cert a Mikul&s - divadlo

Vitdni ob&dankd 2x roéné

Cteni knih z knihovny — Mgr. Salacovd z MAP

Navstévy babicek z Horousan

Vylet do Hasicské stanice Holesovice — 14. 5. a 20. 5. 2025
Vylet do ZOO Nehvizdy — pési vylet z Horousdnek a z Horousan
Logohratky Slavka Boury

Environmentdini programy - Jaro viemi smysly, Cesta mléka
Rodinny vikend Mald Skdla - rafty, kolobézky

Kurz brusleni Ricany - 8 lekci

Vylet do Jiren — hfisté u rybnika — setkdni s rybdrem, chytdni ryb
Trhdani bezu - vyroba bezového sirupu

Kldnovicky les — uspdavdani zabicek

Navstéva kina — E. Basare — Bob a Bobek

Drevickova dilna

Kurz sebeobrany - jak se zachovat v krizovych situacich
Pravidelné navstévy MS v Horousanech — spolecné hrani

Za zvirdtkama k rybniku

USast na — Gumdka, rozsviceni stromecku, sdzeni stromO, Masopust,
Carodégjnice.

Balénkova show

spani ve skolce



Pasovani predskoldkd — vystoupeni

Besidka Vdanoce

Logopedickd depistdz pro obé budovy

Test $kolni zralosti — Mgr. Petra Bartovd — specidlni pedagog ZS Nehvizdy
Vdanocni foceni

Jarni foceni tfid

Karnevaly

Den déti - soutéze

Dilny pro rodice — Tvoreni s détmi, Keramické dilny
Ziva zvitatka v MS — krdlicci

Predndska s vycpanymi lesnimi zviraty

Oslavy narozenin déti

Vysetreni oCi Primavizus

Mésic kniny — cteni a prezentace z knih déti
Pokusy s ledem, barvami

Peceni cukrovi + vanocni nadilka po stromeckem
Krmeni ptackd — vyroba krmitka

Uklidme Cesko + pravidelné ffidéni odpadu

Ochutndvka ovoce — déti mély moznost ochutnat neskuteCné mnozstvi
ovoce — donesené rodici

Lucie Digitalné podepsal
- i ) Lucie Cermakova
Cermakova vottova
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